Historisk funn pa Ny Jord

s

e .

Hestehelle (Hestestokk eller en Klamp om foten)

Pa Sendre Tramyr ble det sommeren 1951 gjort
et enestaende funn.

Under groftearbeid hos Hakon Opdal ble det fun-
net en sékalt hestehelle eller hestestokk.

Denne hellen var forsynt med et bumerke, med
kors og haker pa den ene siden, og et enkelt kors
pa den andre siden. Hellen ma ha ligget svert
lenge i myra, kanskje flere hundre ar, etter som
jorda har seget etter drenering.

Den ble funnet ca en meter under overflaten,
sammen med forskjellige staurer og stokker som
var bearbeidet med oks.

Hellen var et hjelpemiddel som ble brukt pé hes-
tene for & redusere deres bevegelighet, nar de ble
sluppet pa beite. Denne som ble funnet, passet til
en liten hest, da den var for trang til en fullstor
hest. Et mer lokalt navn pa hestehelle er: ” hes-
testokk,” eller “en klamp om foten”, noe som er
ganske dekkende for denne innretningen.

Det var flere losninger som ble brukt for a hindre
hestene i 4 komme seg av garde, nar de vart slup-
pet pé beite.

Utforming og navn pa disse hjelpemidlene vari-
erte sikkert fra en landsdel til en annen.
Hestestokk, hesthelle, eller en klamp om foten:
Tjukt plankestykke som med en spesiell utfor-
ming ble hengt rundt hoven pa et forbein pa hes-
ten,

Klubbe: Ca 60 cm lang stokk som ved hjelp av
en klave og en taustump ble festet til et frambein
pa hesten.

Hopphelle eller Tropphyll: Bandt begge forbeina
pa hesten sammen, for & redusere skrittlengden.
Virket neermest som handjern, vart fortrinnsvis
brukt pa foll.

Kilde: Nordtronderen og Namdalen 1951.
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